
 

 

Geen held? Geen probleem. God ziet jou! 
EEN LES VOOR JONGEREN VAN 12-21 JAAR OVER RECHTERS 6:33-40 OVER GOD EN GIDEON.  
AANSLUITEND BIJ DE 45 MINUTEN GOD ONTMOETEN VAN ZONDAG 15 MAART 2026 
DOOR: JANINE ROUVOET – j.degraaf7@gmail.com  

 

Vooraf 
• Bekijk de video (4:44 min.) ‘Les Gideon voor Jeugdleiders’ over de invulling 

en kernboodschap van de avond.  

• Koop drie Marsrepen en een zak mini-Marsjes. 

• Print de kaartjes voor het ‘Jij hebt veel in je Mars-moment’. 

• Neem een fleece-dekentje of schapenvachtje mee. 

• Kom naar de dienst van 15 maart of kijk hem terug!  

 

Inhoudsopgave 
1. Welkom 
2. Starter 
3. Gebed 
4. Bijbel lezen – Rechters 6:33–40 
5. Opdracht in tweetallen 
6. Quiz: Stap naar voren, stap naar achter 
7. Uitleg ambten in de kerk 
8. Doorpraten 
9. Jij hebt veel in je Mars-moment 
10. Slotgebed 

 
Bijlage – Mars-moment kaartjes 
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1. Welkom (1 min.) 
Heet de jongeren van harte welkom. Zeg expliciet dat je het fijn vindt dat ze er zijn.  

2. Starter (5 min.) 
Neem een fleece-deken of schapenvacht mee naar voren. 
• Vraag 3–4 vrijwilligers naar voren. 
• Geef hen de deken. 
• Geef hen even bedenktijd om er iets mee te doen. (Geef suggesties als ze er niet 

uitkomen). Bijvoorbeeld:  
o om zich heen slaan als cape 
o erop zitten 
o als kussen gebruiken 
o eronder kruipen 
o doen alsof ze erop picknicken 

Laat de groep even kijken en lachen. Vraag daarna de jongeren weer te gaan zitten.  
 
Leg uit dat een deken normaal gebruikt wordt om warm te blijven, te chillen op de bank of 
op te zitten. 
Maar in het verhaal van Gideon gebeurt er iets heel anders met een wolvacht1. 

• Gideon legt een wolvacht op de grond. 
• Hij vraagt God om een teken. 
• Hij twijfelt of hij wel de juiste persoon is. 

Veel mensen herkennen dat gevoel. Soms lijkt iets wat je moet doen te groot of te spannend. 
Vanavond kijken we naar het verhaal van Gideon. Hij twijfelde, was onzeker, stond voor een 
onmogelijke opdracht (dacht hij!) en toch ging hij met God op weg.  

3. Gebed (1-2 min.) 
Lieve Vader in de hemel, 

Dank U dat we vanavond samen mogen komen. 

Dank U dat we hier bij elkaar zijn, en dat U hier ook aanwezig bent. 

Dank U voor deze plek, voor de leiding van deze avond en voor alle jongeren die hier zijn. 

Heere, wat is het mooi dat we samen mogen leren. 

Maar we beseffen ook dat we U nodig hebben om het echt te begrijpen. 

Wilt U daarom met Uw heilige Geest bij ons zijn. 

Geef ons inzicht in Uw Woord. 

Open onze ogen voor wat U ons wilt leren. 

 
1 Een wolvacht is de vacht van een schaap (de huid met de wol er nog aan). In de tijd van de Bijbel 

werd zo’n vacht vaak gebruikt als kleed of deken om op te liggen of om warm te blijven. 



 

 

We gaan nadenken over het verhaal van Gideon. 

Wilt U ons laten zien wat dat verhaal ook vandaag nog betekent voor ons leven. 

Laat ons ontdekken dat U ook gewone mensen ziet en wilt gebruiken. 

Heere Jezus, wilt U in ons werken. 

Wilt U ons hart vullen met geloof, moed en vertrouwen. 

Geef ons een open hart om te ontvangen, 

een open hoofd om te begrijpen 

en een mooie, gezellige en gezegende avond samen. 

We leggen deze avond in Uw handen 

en bidden dit in de naam van de Heere Jezus. 

Amen. 

  



 

 

4. Bijbel lezen, Rechters 6:33-40  (5 min.) 
Lees samen uit de Bijbel. Pak de Bijbels uit de kerk, projecteer de tekst op het scherm en/of 

laat ze via debijbel.nl de Bijbeltekst opzoeken. De Bijbel is vaak vertaald, lees uit de NBV. 

Laat ze goed opletten, want er volgt een quiz over dit Bijbel gedeelte. Lees zelf voor; ook de 

cursieve zin hieronder. 

Leid het eerst in. Je kan onderstaande gewoon voorlezen: 

In het boek Rechters zie je steeds hetzelfde gebeuren: het volk vergeet God, gaat andere 

goden dienen en dan loopt het helemaal mis. Dan grijpt God in en stuurt Hij een rechter. Dat 

is geen rechter zoals in een rechtbank, maar een leider die het volk moet redden en weer 

naar God terugbrengen. In de tijd van Gideon gaat het echt mis. Al zeven jaar lang wordt 

Israël leeggeroofd door de Midjanieten. Steeds als de oogst klaarstaat, verschijnt er stof aan 

de horizon. En dan komen ze: enorme legers met tenten en kamelen, zo ver je kunt kijken. De 

Bijbel zegt: als een zwerm sprinkhanen. Ze nemen alles mee en laten het land leeg achter. De 

Israëlieten zijn zo bang dat ze niet eens meer in hun huizen wonen, maar zich verstoppen in 

grotten in de bergen. Uiteindelijk roepen ze tot God om hulp. En dan kiest God een nieuwe 

rechter: Gideon. Geen held, geen generaal, maar een man die zelf denkt dat hij het helemaal 

niet kan. En precies daar begint ons Bijbelgedeelte. 

 

Rechters 6:33-40   

33Weer sloten de Midjanieten, de Amalekieten en andere woestijnvolken uit het oosten 

zich aaneen. (In het volgende hoofdstuk staat: 5De Midjanieten kwamen met ontelbaar 

veel mensen, kamelen en tenten. Ze verwoestten het hele land. Het leken wel 

sprinkhanen die alles kapotmaken!) Ze staken de Jordaan over en sloegen hun tenten 

op in de vallei van Jizreël. 34Toen kwam de geest van de HEER over Gideon. Hij blies op 

de ramshoorn om de afstammelingen van Abiëzer onder de wapenen te roepen 35en 

zond boden naar het gebied van Manasse om daar iedereen op te roepen. Hij stuurde 

ook boden naar de stammen Aser, Zebulon en Naftali, en ook die voegden zich bij hem.  

36Toen zei Gideon tegen God: ‘Ik wil graag weten of het werkelijk uw bedoeling is door 

mijn toedoen Israël te bevrijden, zoals u hebt gezegd. 37Daarom leg ik hier op de 

dorsvloer een wollen vacht. Als er morgenochtend dauw ligt op de wol terwijl de grond 

eromheen droog is, dan weet ik zeker dat u inderdaad door mijn toedoen Israël zult 

bevrijden.’ 38En zo gebeurde het. De volgende morgen wrong Gideon de wol uit. En er 

kwam water uit, wel een kom vol. 39Toen zei Gideon tegen God: ‘U moet niet kwaad op 

me worden als ik nog één keer aandring, maar ik wil nog een laatste proef nemen: nu 

moet de wol droog blijven en de grond eromheen nat zijn van dauw.’ 40Die nacht deed 

God wat Gideon had gevraagd: de wol bleef droog en de grond eromheen werd nat van 

dauw. 

  



 

 

5. Opdracht in tweetallen (3 min.) 
 

12-14 jarigen 
Bekijk in tweetallen Rechters 6:33–40. 
Zoek samen drie dingen die je opvallend of bijzonder vindt in het verhaal. 
Bijvoorbeeld: 

1. iets dat je grappig vindt 
2. iets dat je raar vindt 
3. iets dat je niet goed begrijpt 

“Lees het verhaal even samen. Je hoeft het niet uit te leggen of helemaal te snappen. Gewoon 
aanwijzen in de tekst. Straks in de quiz gaan we kijken wie het beste heeft opgelet.” 
 

15-17 jarigen 
Bekijk in tweetallen Rechters 6:33–40. 
Zoek samen twee momenten waarop Gideon twijfelt of zekerheid zoekt. 
Praat kort samen: 

• Waarom denk je dat Gideon dit doet? 
“Let goed op, want straks in de quiz komen er vragen over deze tekst.” 
 

18-21 jarigen 
Bekijk in tweetallen Rechters 6:33–40. 
Bespreek samen kort: 

• Wat zegt dit verhaal over twijfel en geloven? 
• Wat vind jij opvallend aan hoe God met Gideon omgaat? 

Probeer samen één zin te formuleren die volgens jullie de kern van dit stuk is. 

 

  



 

 

6. Quiz: Stap naar voren, stap naar achter (15-17 min.)  
Doel van het spel 
De jongeren beantwoorden quizvragen over het verhaal van Gideon. 
Bij een goed antwoord mogen ze een stap naar voren, bij een fout antwoord een stap naar 
achter. Na meerdere vragen zie je wie het verst naar voren staat. 
 

Voorbereiding 
1. Ruimte: Gebruik een grote open ruimte (zaal of kerkzaal). Vergeet je drie Marsrepen 

niet mee te nemen naar deze ruimte! 
1. Beginlijn: Maak een duidelijke startlijn op de grond. 
2. Opstelling; laat alle jongeren: 

a. naast elkaar op één lijn staan 
b. met ongeveer één armlengte ruimte tussen elkaar. 
c. Dat voorkomt duwen. 

Belangrijke regels (heel belangrijk vooraf uitleggen) 
Zeg dit duidelijk: 

1. Iedereen blijft op zijn eigen plek. 
Armen blijven bij jezelf, niet duwen. 

2. Stap = één ‘normale’ stap. 
Niet springen of rennen, geen halve marathonstappen. 

3. Niet stiekem schuifelen. 
Alleen bewegen wanneer de leider dat zegt. 

4. Als iemand expres duwt of smokkelt: 
= 1 extra stap achteruit. 

Hou het luchtig maar duidelijk. 
 

Spelverloop 
1. Stel de vraag. Lees rustig en duidelijk.  
2. lees de antwoordopties A, B en C. Geef 5 seconden bedenktijd. 
3. Jongeren steken 1 vinger (=A), 2 vingers (=B) of 3 vingers (=C) omhoog.  
4. Zeg: ‘Het juiste antwoord is …’ (Dus geen uitleg of discussie.) 
5. Iedereen beweegt tegelijk op het teken van de leider.  

a. Goed = 1 stap naar voren 
b. Fout = 1 stap naar achteren. Stap 1 – vraag 

6. Herhaal dit voor alle 20 vragen.   
7. Winnaar! Degene die het verst naar voren is. Krijgt applaus.  
8. De winnaar, de laatste én iemand uit het midden krijgen een Mars: ‘Jij hebt veel in 

je mars.’ Na de Quiz staat wat je daarbij kunt zeggen in relatie tot Gideon.*  
 



 

 

Quizvragen over Rechters 6:33-40 

 
1 
In welke vallei verzamelde het vijandige leger zich? 

A Vallei van Jizreël    
B Vallei van Megiddo 
C De parkeerplaats van de Jumbo 

 
2 
Welke drie groepen vormden het vijandige leger? 

A Midianieten, Amalekieten en woestijnvolken uit het oosten    
B Midianieten, Filistijnen en Amalekieten 
C De Avengers, Jedi en Pokémontrainers 

 
3 
Waarmee vergelijkt de Bijbel het enorme leger? 
A Bijen 

B Sprinkhanen    
C Een TikTok-dansgroep 

 
4 
Wat gebeurt er in vers 34 met Gideon? 

A De Geest van de HEER bekleedt Gideon    
B De Geest van de HEER spreekt tot Gideon 
C Gideon downloadt een upgrade 

 
5 
Wat betekent het beeld dat God Gideon “bekleedt”? 
A God geeft Gideon kracht om te vechten 

B God werkt door Gideon heen    
C Gideon krijgt een goddelijke hoodie 

 
6 
Welk instrument blaast Gideon? 

A Ramshoorn (sjofar)    
B Trompet 
C Bluetooth-speaker 

 
7 
Wie sluiten zich als eerste bij Gideon aan? 
A De mannen van Manasse 

B De mannen van Abiëzer    
C Zijn Instagram-volgers 



 

 

8 
Wat legt Gideon op de dorsvloer om God om een teken te vragen? 
A Een graanschoof  

B Een wolvacht    
C Een fleece-deken van IKEA 

 
9 
Wat gebeurt er bij het eerste teken? 

A De wol wordt nat en de grond blijft droog    
B De grond wordt nat en de wol blijft droog 
C De wol komt vies uit de wasmachine 

 
10 
Hoeveel water komt er uit de wol? 
A Een beker water 

B Een schaal vol water    
C Een jacuzzi 

 
11 
Waarom is dauw belangrijk in Israël? 
A Omdat het de oogst sneller laat groeien 

B Omdat er vaak lange tijd geen regen valt    
C Omdat planten ook dorst hebben na een lange dag 

 
12 
Wat vraagt Gideon in het tweede teken? 

A Dat de wol droog blijft en de grond nat wordt    
B Dat de wol nat blijft en de grond droog wordt 
C Dat de wol naar wasverzachter ‘lavendel’ ruikt 

 
13 
Hoe reageert God op Gideons twijfel? 

A God geeft hem het gevraagde teken    
B God zegt dat Gideon meer moet vertrouwen 
C God zegt ‘Een moment geduld alsjeblieft. Je staat op plek 700 in de wachtrij.’ 

 
14 
Wat doet Gideon uiteindelijk ondanks zijn twijfel? 

A Hij doet wat God vraagt    
B Hij loopt weg van de taak 
C Hij vraagt of er misschien een makkelijkere opdracht is. 

 
  



 

 

15 
Wat is de kernboodschap van het verhaal van Gideon? 
A God gebruikt alleen sterke leiders 

B God gebruikt gewone mensen    
C Je moet eerst level 100 geloof halen 

 
16 
Hoe lang werd Israël onderdrukt door de Midianieten? 
A Zes jaar 

B Zeven jaar    
C De hele zomervakantie 

 
17 
Waar verstopten de Israëlieten zich uit angst voor de vijanden? 

A In grotten in de bergen    
B In versterkte steden 
C Onder hun dekbed 

 
18 
Wat was een dorsvloer? 
A Een schuur waar graan werd opgeslagen 

B Een open plek op een heuvel waar graan werd gedorst    
C Een soort antieke trampoline 

 
19 
Waarom lagen dorsvloeren vaak op een heuvel? 
A Zodat boeren het beter konden zien 

B Zodat de wind het kaf kon wegblazen    
C Voor een goede selfie met het graanveld 

 
20 
Wat leert het verhaal van Gideon over geloven? 
A Geloven betekent dat je nooit twijfelt 

B Geloven betekent dat je met God meegaat, ook als je onzeker bent    
C Geloven betekent dat je eerst even ChatGPT om raad vraagt.  
 

  



 

 

*Afsluiting van het spel: ‘God ziet iedereen’ 
Wanneer alle vragen zijn geweest, laat je iedereen even stil staan waar hij of zij staat. 
Zeg bijvoorbeeld: 

• “Blijf even staan waar je staat. Kijk eens om je heen. Sommige mensen staan 
helemaal vooraan. Sommigen staan ergens in het midden. En sommigen zijn 
misschien een paar stappen achteruit gegaan.”  

• “En weet je wat mooi is? In het verhaal van Gideon kijkt God niet alleen naar 
degene die vooraan staat.” 

 
1. Loop eerst naar degene die het verst naar voren staat. 
Zeg bijvoorbeeld: 

• “Jij hebt vandaag veel goede antwoorden gegeven. Jij stond steeds goed. Jij krijgt een 
Mars. Want blijkbaar heb jij er vandaag veel in je mars. Goed gedaan!” 

• Geef de Mars en laat iedereen even klappen. 
2. Daarna: loop naar degene die het verste achteraan staat  
Zeg bijvoorbeeld: 

• “Misschien denk jij: ik stond steeds fout. Steeds een stap naar achter. Maar weet je 
iets? In de Bijbel gebruikt God heel vaak mensen waarvan anderen denken dat ze 
achteraan staan.” 

• “Gideon voelde zich ook zo. Hij dacht: ik ben niet de sterkste, niet de dapperste. Maar 
juist hem gebruikte God. En daarom krijg jij ook een Mars. Want ook jij hebt veel in je 
mars.” 

• Geef hem of haar ook een Mars en laat iedereen even klappen. 
 
3. Kijk rond en kies iemand die ongeveer in het midden staat. 

• “De meeste mensen staan eigenlijk hier. Niet helemaal vooraan. Niet helemaal 
achteraan. Gewoon ergens in het midden.” 

• “En weet je wat? De meeste mensen in de Bijbel zijn precies zo. Gewone mensen. 
Geen superhelden. Maar mensen die God gebruikt.” 

• Geef de Mars en laat iedereen klappen. 
 
Korte afsluitende boodschap 
Sluit af met iets als: 

• “Vandaag ging het om quizvragen. Maar het verhaal van Gideon gaat eigenlijk over 
iets veel groters. God ziet iedereen. Dus degene die ergens in uitblinken, maar ook 
alle andere. God ziet niet alleen de dapperste, de stoerste, de slimste, de sportiefste, 
de snelste, de grappigste… God ziet jou!” 

• “Of je nou vooraan staat… achteraan… of ergens in het midden. God ziet jou. Hij  
houdt van jou. En wil graag dat je je met Hem inzet. Hij kan je goed gebruiken.”  

  



 

 

7. Uitleg ambten in de kerk (2-3 min.) 
Het verhaal van Gideon laat zien dat God mensen gebruikt om anderen te helpen. Dat doet 

Hij vandaag nog steeds in de kerk. In de kerk heeft God verschillende taken gegeven aan 

mensen. Samen vormen zij de kerkenraad. 

De Bijbel zegt in Efeziërs 4 dat de gemeente lijkt op een lichaam. Christus is het hoofd en alle 

gelovigen zijn delen van dat lichaam. Het lichaam wordt bijeengehouden door banden en 

pezen, zodat het kan groeien en sterk blijft. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o De dominee (predikant) 

De dominee helpt de gemeente door het Woord van God te verkondigen en uit te 

leggen. Hij preekt, geeft Bijbelonderwijs, leidt de eredienst, begeleidt mensen in 

geloofsvragen en helpt de gemeente om te groeien in het geloof. 

o De ouderlingen 

De ouderlingen hebben zorg voor de gemeente. Ze bezoeken mensen, luisteren naar 

zorgen, bidden met gemeenteleden en helpen mensen om dicht bij God te blijven. Ze 

houden ook samen toezicht op het geestelijk leven van de gemeente. 

o De diakenen 

De diakenen richten zich vooral op hulp en barmhartigheid. Ze helpen mensen die het 

moeilijk hebben, organiseren hulp en stimuleren de gemeente om om te zien naar 

anderen. 

Zo gebruikt God nog steeds gewone mensen om voor Zijn kerk te zorgen. 

Net als bij Gideon geldt: 

God gebruikt geen perfecte mensen. 

Hij gebruikt gewone mensen die Hem willen dienen. 

  



 

 

8. Doorpraten (10-15 min.) 
Groepsgrootte: ca. 6 personen. 
 
Afhankelijk van de tijd kies je één of meer vragen om te bespreken. Is de tijd beperkt?  
Doe dan alleen de belangrijkste opdracht. Die kan je als volgt inleiden:  
“God zag iets in Gideon wat hij zelf nog niet zag. Misschien zien anderen ook wel iets in jou 
wat jij zelf nog niet ziet. Daar gaan we elkaar nu bij helpen.” 
 

12–14 jaar 
1. Gideon twijfelt of hij het kan. Waarom denk je dat God toch juist hem gebruikt? 
2. Gideon vraagt God om een teken met de wol en de dauw. Wat laat dat zien over 

Gideon? 
3. In de kerk zijn er ook mensen met een taak, zoals de dominee, ouderlingen en 

diakenen. Wat doen zij volgens jullie voor de gemeente? 
 
Belangrijkste opdracht 
Maak samen een rondje in de groep. 

• Iedereen zegt iets positiefs over degene die naast hem of haar zit. Bijvoorbeeld:  
­ Jij bent altijd zo enthousiast. 
­ Jij bent heel behulpzaam. 
­ Jij bent goed in luisteren. 

• De rest van de groep mag aanvullen, bijvoorbeeld: 
­ Ja inderdaad, en je bent ook altijd vriendelijk. 
­ En je bent ook heel precies. 

 

15–17 jaar 
1. Waarom denk je dat Gideon nog steeds twijfelt, zelfs nadat de Geest van God hem 

bekleedt? 
2. Wat zegt dit verhaal volgens jullie over twijfel en geloven? 
3. Waarom denk je dat God Gideon een schaal vol water geeft en niet maar een paar 

druppels?  
 

Belangrijkste opdracht 
Maak samen een rondje in de groep. 

• Iedereen zegt tegen degene rechts van hem of haar waar die persoon goed in is of 
welke eigenschap je waardeert. 

­ Jij bent altijd zo enthousiast 
­ Jij durft dingen te zeggen. 
­ Jij bent heel secuur. 

• De groep mag aanvullen: 
­ Ja klopt, en je bent ook altijd behulpzaam. 



 

 

 

18–21 jaar 
1. In de preek hoorde je dat God Gideon als het ware aantrekt als een kledingstuk. Wat 

betekent dat volgens jullie voor hoe God door mensen werkt? 
2. Gideon dacht dat hij het niet kon, maar God gebruikte hem toch. Waarom denk je dat 

God vaak gewone mensen kiest? 
3. In de kerk zijn er predikanten, ouderlingen en diakenen. Wat doen zij volgens jullie in 

de gemeente? 
4. Waarom denk je dat de kerk deze verschillende ambten nodig heeft? Wat zou er 

ontbreken als ze er niet waren? 
 
Belangrijkste opdracht 
Maak een rondje in de groep.  

• Iedereen krijgt even de aandacht. De groep zegt tegen die persoon: 
welke gaven ze in hem of haar zien en waar God hem of haar misschien wel voor zou 
kunnen gebruiken. Bijvoorbeeld: 

­ Jij bent altijd zo enthousiast. Misschien kun jij helpen bij het welkomsteam of 
mensen welkom heten bij activiteiten. 

­  Jij kunt goed organiseren. Misschien kun jij helpen bij het organiseren van 
een sportactiviteit of jeugdavond. 

­ Jij bent heel behulpzaam. Misschien kun jij helpen bij het kinderwerk of bij 
activiteiten voor jongere kinderen. 

­ Jij kunt goed uitleggen. Misschien kun jij een keer een les geven bij de 
jeugdgroep. 

­ Jij kunt goed luisteren. Misschien kun jij op bezoek gaan bij mensen in de 
gemeente die een praatje nodig hebben. 

 

9. Afsluiter: Jij hebt veel in je Mars-moment (5 min.)  
1. Op de tafel leg je kaartjes klaar, die je vooraf hebt geprint en uitgeknipt.  
2. Jij deelt / Jullie delen zelf aan iedere jongere een mini-Mars uit. En zegt erbij “NAAM, God 

ziet jou. Jij hebt veel in je Mars!”. Dat zeg je bij elke jongere terwijl je hem/haar aankijkt. 
Misschien is dit wat onwennig of ongemakkelijk voor jezelf, maar probeer het. Het raakt.  

3. Daarna mogen ze zelf een kaartje van de tafel pakken. Het zijn er nogal veel. De eerste 
die ze aanspreekt mogen ze pakken. (Dus niet allemaal lezen…)  

10. Slotgebed (2 min.) 
We hebben nog niet gezongen. Dus zingen we samen het ‘Onze Vader’.  

 

Let op: Deze les bevat geen PowerPointpresentatie.  



 

 

Bijlage – Mars-moment kaartjes 
 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige jeugdleider. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige kinderwerker. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige dominee. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige ouderling. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige diaken. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  degene 

die altijd mensen welkom 

heet. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  iemand 

die jongeren helpt groeien in 

geloof. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  een 

muzikant of zanger in de kerk. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  iemand 

die een jeugdweekend 

organiseert. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  iemand 

die altijd voor anderen bidt. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die mensen bezoekt die het 

moeilijk hebben. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die kinderen over God vertelt. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

van het beamteam of 

techniekteam. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die anderen bemoedigt. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die een sportactiviteit 

organiseert. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel de 

toekomstige koffie‑inschenker 

na de dienst. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel de beste 

koekjes‑regelaar van de kerk. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  degene 

die iedereen aan het zingen 

krijgt. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel de 

kampvuur‑leider op het 

jeugdweekend. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die een Narnia-marathon 

filmavond regelt. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  de 

toekomstige organisator van 

een pizza‑avond. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die de sfeer brengt in de 

groep. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel de 

creatieve brein achter nieuwe 

ideeën. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die altijd iemand laat lachen. 



 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  

iemand die een podcast over 

geloof begint. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  

degene die een sporttoernooi 

organiseert. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die nieuwe mensen meteen 

thuis laat voelen. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  

iemand die anderen helpt om 

God beter te leren kennen. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel  

iemand die jongeren 

samenbrengt. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel 

 iemand die laat zien wie 

Jezus is. 

Jij hebt veel in Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die trouw deelneemt aan de 

gebedsgroep.  

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige 

Bijbelstudieleider 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige 

catechisatieleider. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die kerkdiensten helpt 

voorbereiden. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die een gebedsgroep leidt. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die mensen bezoekt in de 

gemeente. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die diaconale acties 

organiseert. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die het kinderwerk helpt 

leiden. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die nieuwe mensen wegwijs 

maakt in de kerk. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die oliebollen bakt op de 

fancy fair. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel iemand 

die helpt bij het organiseren 

van kerkactiviteiten. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien help jij straks bij het 

kinderwerk op zondag. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien help jij straks bij het 

geluid of de beamer in de 

kerk. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien organiseer jij straks 

een sportmiddag voor 

jongeren. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ga jij straks mee op 

bezoek bij iemand uit de 

gemeente. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien maak jij straks 

filmpjes voor de kerk of 

jeugdgroep. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien geef jij straks een 

creatieve workshop voor 

kinderen. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien maak jij straks 

posters of Instagramberichten 

voor activiteiten. 

 

 

  



 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ontwerp jij straks 

een mooie kaart of poster met 

een Bijbeltekst. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien bedenk jij straks 

een spel of quiz voor een 

jeugdavond. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien organiseer jij wel 

een bingo avond voor 

ouderen. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien help jij straks koken 

bij een gemeentemaaltijd. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien maak jij straks 

muziek bij een jeugddienst. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien help jij straks bij het 

opnemen van een podcast of 

video over geloof. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien stuur jij straks wel 

kaartjes naar gemeenteleden 

op speciale momenten. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien help jij straks met 

schminken of haren vlechten 

bij kinderen. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien maak jij straks een 

praatje met iemand die alleen 

zit. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die een Bijbelquiz organiseert. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien gebruikt God jou op 

een manier die wij nog 

helemaal niet bedacht 

hebben. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien gebruikt God jou op 

een manier die wij nog 

helemaal niet bedacht 

hebben. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel onze 

toekomstige… 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die helpt opruimen na 

activiteiten.  

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die elke zondag gewoon weer 

in de kerk zit. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die altijd vraagt hoe het gaat 

aan iemand die anderen niet 

zien staan.  



 

 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die trouw bidt voor mensen in 

de gemeente. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die altijd even helpt als iets 

moet gebeuren. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die iemand bemoedigt die het 

moeilijk heeft. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die een vriend of vriendin 

meeneemt naar de kerk. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die altijd even vraagt hoe het 

met iemand gaat. 

Jij hebt veel in je Mars! 

Misschien ben jij wel degene 

die een vriend of vriendin 

meeneemt naar de kerk. 

 

 


